
COLECCIÓN INFANTIL

2-3 AÑOS

LAS CARAS DE GALA

Soy Gala. ¡Puedes mirar, señalar o imitar!
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CADA PEQUEÑO DESCUBRIMIENTO CUENTA

ALEGRÍA TRISTEZA

ENFADO CALMA



COLECCIÓN INFANTIL

2-3 AÑOS

JUGAMOS AL ESPEJO

Un adulto hace una cara. Puedes copiarla si te apetece.
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CADA PEQUEÑO DESCUBRIMIENTO CUENTA

UNA SONRISA
¿Cómo cambia nuestra boca?

UN GESTO TRISTE
Podemos acompañar sin pedir que sonría.

UN MOMENTO JUNTOS
Nos sentamos y miramos algo agradable.



COLECCIÓN INFANTIL

2-3 AÑOS

AQUÍ CABE LO QUE SIENTO

Recitado original para acompañar, sin obligar a estar alegre.
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CADA PEQUEÑO DESCUBRIMIENTO CUENTA

Si me río, estás aquí.

El adulto ofrece compañía.

Si estoy triste, junto a mí.

No exigir explicar.

Si me enfado, puedo parar.

Dar espacio y acompañar.

Y tu mano puedo buscar.

Ofrecer, no imponer, el contacto.



COLECCIÓN INFANTIL

2-3 AÑOS

HOY QUIERO CONTARTE

Dibuja o señala la cara de otra página.
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CADA PEQUEÑO DESCUBRIMIENTO CUENTA

Algo que me ha gustado.

Algo que quiero compartir.

¿Quién me acompaña?



COLECCIÓN INFANTIL

2-3 AÑOS

GUÍA PARA ACOMPAÑAR

Soy Gala. Gracias por respetar cada ritmo.

Nilo y Sus Amigos · Gratis · Uso personal y de aula 5 / 5

CADA PEQUEÑO DESCUBRIMIENTO CUENTA

QUÉ EXPLORAMOS
Explorar alegría, tristeza, enfado y calma a través de expresiones.

CÓMO PROPONERLO
Ofrece dos caras cada vez. El niño puede mirar, señalar o imitar, sin explicar ni
identificarse. Todas las emociones son válidas. Nunca uses la calma como condición para
recibir afecto.

PISTAS Y RESPUESTAS
Las caras representan expresiones de Gala, no diagnósticos de la emoción del niño.
Puede elegir varias o ninguna. No hay respuestas personales incorrectas.

A SU RITMO
Propuestas orientativas de 2-3 años. El adulto lee y acompaña. Se puede señalar,
conversar, hacer gestos o dibujar. No hace falta completar todo. El recorte y cualquier
pieza los prepara y supervisa un adulto. Las canciones y rimas de esta colección son
originales.


